
Generalversammlung

Austrian Physicians for 
Rural Medical Care in Africa 

(Rural MedCare)

26. Juni 2014
im Afro-Asiatischen Institut, Wien 9, Türkenstraße 3
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(1) Wissenschaftliche Analyse – PHC in LDCs
(2) Identifikation des Südsudans (RSS) als potentiell

geeignets Land für Intervention
(3) Multidimensionale Analyse der PHC in RSS (12/2012)

I. Was bisher geschah?



August 2012 –
Multimodal analysis

Multidimensional analysis of PHC 
in South Sudan 

(July & August 2012)



For details see:

Spiegel W, Juac Akuei M, Vogel L. Report and 
Project proposal to MoH-RSS. Strengthening 
Primary Health Care and Integrating Rural 
Development. Viennese Society of General 
Practice and Family Medicine (WIGAM), Vienna: 
Austria, August 21, 2012.



(1) Wissenschaftliche Analyse – PHC in LDCs
(2) Identifikation des Südsudans (RSS) als potentiell

geeignets Land für Intervention
(3) Multidimensionale Analyse der PHC in RSS (12/2012)
(4) Ministry of Health/RSS - Report and Project proposal

“Strengthening Primary Health Care and Integrating 
Rural Development”

(5) Bericht über Südsudan (11/2012) - “Let’s do something!”

I. Was bisher geschah?



BERICHT ÜBER DEN SÜDSUDAN

DIE NOTWENDIGKEIT FÜR MEDIZINISCHE, 
GESLLSCHAFTLICHE UND WIRTSCHAFTLICHE 

ENTWICKLUNG IM JÜNGSTEN STAAT DER WELT
am Mittwoch, den 14. November 2012 um 19.30h

ORT: Restaurant Dionysos





(1) Wissenschaftliche Analyse – PHC in LDCs
(2) Identifikation des Südsudans (RSS) als potentiell

geeignets Land für Intervention
(3) Multidimensionale Analyse der PHC in RSS (12/2012)
(4) Ministry of Health/RSS - Report and Project proposal

“Strengthening Primary Health Care and Integrating 
Rural Development”

(5) Bericht über Südsudan (11/2012) - “Let’s do something!”
(6) Anzeige der Vereinserrichtung (3/2013)
(7) Gründungsgeneralveranstaltung (5/2013)

I. Was bisher geschah?



Was gehen uns die 
Probleme Afrikas an?"

mit Gründungsgeneralversammlung von 
”Austrian Physicians for Rural Medical Care in Africa” 

”Österreichische Ärzte für die medizinische und 
gesellschaftliche Entwicklung Afrikas“

am Dienstag, den 14. Mai 2013, 19.30Uhr
ORT: Afro-Asiatisches Institut, Wien 9, Türkenstraße 3



(1) Wissenschaftliche Analyse – PHC in LDCs
(2) Identifikation des Südsudans (RSS) als potentiell

geeignets Land für Intervention
(3) Multidimensionale Analyse der PHC in RSS (12/2012)
(4) Ministry of Health/RSS - Report and Project proposal

“Strengthening Primary Health Care and Integrating Rural Development”

(5) Bericht über Südsudan (11/2012) - “Let’s do something!”
(6) Anzeige der Vereinserrichtung (3/2013)
(7) Gründungsgeneralveranstaltung (5/2013)
(8) Projektentwicklung “A model PHC-Region“/Alur-Projekt
(9) Öffentlichkeitsarbeit, Webpage, Folder

I. Was bisher geschah?



(10) Suche nach Projektpartnern und Sponsoren 
(Anträge, Grant-writing)

(11) Caritas Österreich wird Haupt-Finanzier und Berater
(12) Förderansuchen ADA (6/2013)
(13) Betreuung der Doktorarbeit v. Laura Vogel (10/2013)

I. Was bisher geschah?





(10) Suche nach Projektpartnern und Sponsoren 
(Anträge, Grant-writing)

(11) Caritas Österreich wird Haupt-Finanzier und Berater
(12) Förderansuchen ADA (6/2013)
(13) Betreuung der Doktorarbeit v. Laura Vogel (15) 
(14) Kooperationszusage des Centre for Geographic and

Migration Medicine/Medical Univ. of Vienna (3/2014)
(15) Förderzusage ADA (11/2013), ADA-Vertrag (5/2014)
(16) Kooperationsvertrag Caritas Österreich (5/2014)
(17) Symposium mit Kick-Off-Veranstaltung des 

Alur-Projekts I an der MedUni Wien (6.5.214)

I. Was bisher geschah?



Symposium

Medizinische Grundversorgung in den am 
wenigsten entwickelten Ländern Afrikas
mit Kick-Off-Veranstaltung des Alur-Projekts I im Südsudan

6. Mai 2014
Medizinische Universität Wien



Medizinische Grundversorgung in 
den am wenigsten entwickelten 

Ländern Afrikas
mit Kick-Off-Veranstaltung des Alur-

Projekts I im Südsudan



(18) Anerkennung v. Rural MedCare als NGO im Südsudan
(19) Ministry of Health/RSS – Projektfreigabe (6/2014)
(20) Job Announcements im Südsudan (6/2014)
(21) Letzte Südsudan-Reise (Denise Lassar, Manut Juac, 

WS) Mai/Juni 2014
(22) Projekt-Start “Alur-Projekt I“    1. Juni 2014

u.v.m

(as by June 2014

I. Was bisher geschah?



II. Der Südsudan

Ein Land, wo vieles anders ist.



HIER DIA-PRÄSENTATION



III. Motivationen und Prinzipien



§ 1. Name, Sitz und 
Tätigkeitsbereich

Der Verein führt den Namen: ”Austrian 
Physicians for Rural Medical Care in Africa”. Die 

deutschsprachige Bezeichnung lautet:
”Österreichische Ärzte für die medizinische und 

gesellschaftliche Entwicklung Afrikas“. Die 
Kurzbezeichnung des Vereins lautet 

„Rural MedCare“.



§2. Zweck

(1) Die Entwicklung und Durchführung von 
Projekten zur nachhaltigen Stärkung und 
Weiterentwicklung der medizinischen 
Grundversorgung (Primary Health Care/PHC) 
sowie der sozialen und wirtschaftlichen Entwicklung 
in den Zielländern.



§2. Zweck

(2) Alle Maßnahmen und Projekte erfolgen unter 
besondere Beachtung der nationalen und der 
regionalen ethnischen, soziokulturellen und 
spirituellen Gegebenheiten in den Zielländern.



§2. Zweck
(3) Die Bereitstellung der Rahmenbedingungen und 
die Koordination der Tätigkeit österreichischer 
Ärztinnen und Ärzte in den Zielländern als 
Projektmitarbeiter.

(4) Die Bereitstellung der Rahmenbedingungen und 
die Koordination der Tätigkeit der nicht-ärztlichen 
Mitarbeiter des Vereins in den Zielländern.

(5) Die Forschung auf dem Gebiete der 
medizinischen, sozialen und ökonomischen  
Entwicklungszusammenarbeit.



Prinzipien
- aktive Beteiligung der Bevölkerung in den Zielregionen 
(„Partizipation“)

- Berücksichtigung der Rechte und Pflichten der 
Zielbevölkerung („Ownership“)

- Ausrichtung der Bemühungen an den nationalen und 
regionalen Strategien in den Zielländern („Alignment“)

- Gestaltung der Maßnahmen in einer Art und Weise, so daß 
sie für die Bevölkerung sinnvoll und erstrebenswert sind 
(„Coherence“)



The Alur-Projekt 1 in WBeG-State
Strengthening PHC for rural people thru 

Community Outreach Programmes
and Supportive Supervision 

Wolfgang Spiegel1,2, Christine Princz1,2, Martin Cichocki1

1 Austrian Physicians for Rural Medical Care in Africa
2 Centre for Geographic and Migration Medicine and Centre for Public Health,            

Medical University of Vienna



IV. The Alur Payam



ALUR
5 Bumas
75 villages



Alur Payam - Population*

All persons: 37,600 (estimation 2014)
24,000  (census 2008)

Children: 21,392
Adults: 16,208

*according to Alur Payam Administration, 
Jur River County



Alur Payam - Population*

Kapara Buma: 9,539
Ikana Buma: 7,545
Mapel Buma: 10,472   (Mapel town 4,529)
Agur Buma: 6,432
Chono Buma: 4,612
Total 38,600

Alur Payam: 37,600 (estimation 5/2014)
*according to Alur Payam Administration, 

Jur River County



V. The Alur-PHC-region



Mapel PHCC



Mapel PHCC







VI. The Alur-project 

A Model-PHC-region in South 
Sudan



The Alur-project I

Project partners

 AMREF South Sudan
 Rural Medical Care
 Medical University of Vienna

Centre for Geographic and Migration Medicine



The Alur-project 1

To stabilize a rural PHC-region with local 
people in a post-crisis situation, where 

health care-delivery, workforce and facilities 
are in a deteriorated state.

“To bring the town to the people!”



The Alur-project 1
Interventions

 Establishment of a Community Outreach 
Programme as a mean to quickly improve health outcomes (child-
mortality, malnutrition, maternal-mortality) and rural development

 Measures to improve health care-
competencies and stabilization of 
workforce depletion (training initiatives including on-job training, 
improvement of working-conditions)

 Managerial and medical upgrading





The Alur-project 1

Trainings



AMREF South Sudan

The role of AMREF South Sudan in this 
project will be to train the selected PHC-
staff in three different ways:



AMREF South Sudan

1) Assessment of the currently available 
PHC-staff and suggestions for carefully 
upgrading their competencies.
without taking them away from work (too long). ssary.



AMREF South Sudan

2) On-job-training to support existing staff. 

This on-job-training will be augmented by 
our Austrian doctors when present. 



AMREF South Sudan

3) Training for the (still to be selected) new 
PHC-staff which will constitute the 
"community outreach-team". 

The training will be delivered, preferably, in Mapel or Wau. Only if necessary 
parts of it will be delivered in Maridi.



AMREF South Sudan

 AMREF South Sudan cooperates and 
networks throughout the Republic of 
South Sudan with governmental bodies 
and NGOs. 

 It works closely with the county health 
departments and other partners or UN 
agencies like UNICEF and WHO.



Alur-Projekt 1

Location: Alur Payam, Jur River County  
Western Bahr el Ghazal-State

Duration: 18 months
Start/End: June 1, 2014 – Nov. 30, 2015



International Projekt Officers

 Martin Chichocki
 Christine Princz
 Wolfgang Spiegel



Zusammenfassung



Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!

Bitte unterstützen Sie unsere 
gemeinsame Arbeit auch weiterhin!

Kontakt:
office@ruralmedcare.com


